Miopatia fibroética

La miopatia fibrosa es una forma de claudicacién mecanica que ocurre cuando se
forma tejido cicatricial anormal (tejido fibroso) en el musculo. El tejido de
cicatrizacion no se comporta de la misma manera que las fibras musculares
normales. En particular, no es elastico y puede restringir el estiramiento normal del
musculo, alterando su funcién.

Puede ser causado por un traumatismo como ejemplo: (una patada de otro caballo,
hiper estiramiento, caidas, si se queda atorado el miembro afectado en algun objeto
o estructura y una laceracién), una hiperextension, tensidn repetitiva, infeccion o
inyecciones repetidas intramusculares. También hay una forma congénita de la
enfermedad.

La miopatia fibrosa afecta mas comunmente a los musculos isquiotibiales en la parte
superior de la extremidad posterior, particularmente los musculos semitendinoso y
semimembranoso. Una extremidad posterior suele estar afectada, pero en algunos
casos, ambas extremidades pelvicas pudieran estar involucradas. Normalmente no
se asocia con el dolor, pero puede limitar o afectar el rendimiento.

Los signos clinicos pueden incluir la aparicion repentina de musculos con aumento
de temperatura y dolor. Los casos cronicos exhiben areas de musculo endurecidas.
y sin elasticidad. Los caballos afectados muestran una anomalia muy caracteristica
de la marcha, principalmente al caminar, la pierna se detiene bruscamente a mitad
del arco de vuelo y no continua su movimiento hacia la fase anterior del paso,
pisando con el casco el suelo bruscamente.

La miopatia fibrotica se diagndstica en base a los signos clinicos, importante notar
la anomalia caracteristica de la marcha y la historia del paciente. Las imagenes de
ultrasonido en donde podemos observar tejido fibroso, se pueden utilizar para
determinar la ubicacion y el alcance del dafio muscular.

La miopatia fibrotica en caballos se puede tratar con descanso, terapia de frio,
ultrasonido terapéutico, masajes, estiramientos, terapia de onda de choque, terapia
laser, terapia de cinta de correr bajo el agua. La cirugia para romper la banda de
tejido cicatricial puede estar indicada para algunos casos. Sin embargo, las
cicatrices también pueden ocurrir en el sitio de la cirugia, por lo que este enfoque
no siempre resulta en un retorno al rango completo de movimiento.

La prevencion de la miopatia fibrosa incluye asegurarse de que los caballos se
calienten antes del ejercicio, incluido el ejercicio diario y limitar las inyecciones de
intramusculares en los isquiotibiales.
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